
                     Fit mit Genuss.
    Mit beliebten Speisen von

MEHR DAZU IM À LA CLICK ODER AUF              BLOG.GOURMET.AT

230 1728
SESAM-NUDELN MIT TOFU
€ 4,49

pro Portion

2.169 	kJ
	 515	kcal

230 1502
BURRITO BOWL MIT HUHN
€ 4,35

pro Portion

2.083 	kJ
	 495	kcal

230 1554
HUMMUS-HUHN
MIT OFENGEMÜSE
€ 5,44

pro Portion

1.212 	kJ
	 289	kcal

pro Portion

1.589 	kJ
	 380	kcal

230 1604
PESTO-WILDLACHS 
MIT GRÜNEN BOHNEN
€ 5,26

Fit mit Genuss 
ab 7. Jänner
         Solange der Vorrat reicht
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MEHR DAZU IM À LA CLICK ODER AUF              BLOG.GOURMET.AT

971 0089
SCHOKO-BROWNIE

€ 1,08

pro Portion

   797 	kJ
	 189	kcal

GOURMET und Runtastic 

Ein fitter Körper braucht nicht nur Bewegung sondern auch die richtige 

Ernährung. Dank der Aufnahme aller GOURMET Á la Carte Speisen in die 

Runtastic Balance App ist es noch einfacher das Ess- und Fitnessverhalten 

aufeinander abzustimmen. So machen wir es Ihnen noch einfacher, sich 

ausgewogen zu ernähren.

Neu
für fitte 
Nasch-
katzen!


